
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

実習
じっしゅう

月号
がつごう

発行
はっこう

日
び

 令和
れ い わ

８年
ねん

８月
がつ

１日
にち

 第
だい

376

号
ごう

 

さいたま市大崎むつみの里 第１事業所  
就労継続支援事業 B 型（実習センター）
生活介護事業（わくわく） 

 

 

社会福祉法人 さいたま市社会福祉事業団 

大崎
おおさき

実習
じっしゅう

センター・わくわくの様子
よ う す

を X
えっくす

や 

Instagram
イ ン ス タ グ ラ ム

でお伝
つた

えしています。 

是非
ぜ ひ

ご覧
らん

ください。 

むつみ糖
とう

についてもInstagram
い ん す た ぐ ら む

で情報
じょうほう

を 

お伝
つた

えしています。                          X  

見
けん

学会
がくかい はんばいかい し

 令和
れ い わ

6年度
ね ん ど

から見
けん

学会
がくかい

を実施
じ っ し

しています。 

今年
こ と し

で 3年目
ね ん め

になります。毎年
まいとし

、多
おお

くの方
かた

に 

ご参
さん

加
か

いただいております。 

  

今年度
こ んね んど

の見
けん

学会
がくかい

の予定
よ て い

 

第1回令和８年８月６日（木）～７日（金）、 

17日（月）～19日（水） 

第2回令和８年11月９日（月）～12日（木） 

第3回令和９年２月11日（祝日） 

  

 大崎
おおさき

実習
じっしゅう

センター・わくわくでは、見
けん

学者
がくしゃ

の 

方
かた

に利用者
り よ う し ゃ

さんが作業
さぎょう

説明
せつめい

をしてくださるこ 

ともあります。最近
さいきん

は、説明
せつめい

もすごく慣
な

れてき 

ていて、説明
せつめい

内容
ないよう

も細
こま

かくなっています。 

 今年
こ と し

も多
たすう

数申
もう

し込
こ

みいただいておりますの 

で、ご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いいたします。 

  

  また、見
けん

学会
がくかい

とあわせて、アタ製品
せいひん

の販売会
はんばいかい

と 

むつみ糖
とう

の販売会
はんばいかい

も実施
じ っ し

いたします。 

 販売会
はんばいかい

は、8月
がつ

6日
か

～8月
がつ

31日
にち

（土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

お休
やす

み） 

まで実施
じ っ し

いたしますので、販売会
はんばいかい

だけでも大丈夫
だいじょうぶ

 

です。ぜひお越
こ

しください。お待
ま

ちしております。 



 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 
       

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 
  埼玉

さいたま

スタジアム 

除草
じょそう

 

浦和
う ら わ

大学
だいがく

清掃
せいそう

 久美
く み

愛
あい

園
えん

除草
じょそう

 

 

  

９ 10 11 12 13 14 15 
  

山
やま

の日
ひ

 

 

 
武蔵野
む さ し の

学院
がくいん

 

清掃
せいそう

 

  

16 17 18 19 20 21 22 
  埼玉

さいたま

スタジアム 

除草
じょそう

 

 久美
く み

愛
あい

園
えん

除草
じょそう

 

 

  

23 24 25 26 27 28 29 
  埼玉

さいたま

スタジアム 

除草
じょそう

 

武蔵野
む さ し の

学院
がくいん

 

清掃
せいそう

 

 久美
く み

愛
あい

園
えん

除草
じょそう

 

栄
えい

養
よう

の日
ひ

の 

お話
はなし

 

納涼
のうりょう

かき氷
ごおり

 

まつり 

 

30 31      

 
工賃
こうちん

支給
しきゅう

日
び

 
     

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

       

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 
   体操

たいそう

 

／レク 

 音楽
おんがく

レク  

９ 10 11 12 13 14 15 
  

山
やま

の日
ひ

 
体操
たいそう

 

／レク 

 音楽
おんがく

レク  

16 17 18 19 20 21 22 

   体操
たいそう

 

／レク 

 音楽
おんがく

レク  

23 24 25 26 27 28 29 

   体操
たいそう

 

／レク 

栄
えい

養
よう

の日
ひ

の 

お 話
はなし

 

納涼
のうりょう

かき氷
ごおり

 

まつり 
 

30 31      

 工賃
こうちん

支給
しきゅう

日
び

      

令和
れ い わ

８ 年
ねん

８ 月
がつ

生活
せいかつ

介護
か い ご

予定表
よていひょう

令和
れいわ

８ 年
ねん

８ 月
がつ

就 労
しゅうろう

継 続
けいぞく

Ｂ 型
がた

予 定 表
よていひょう

予定表
よていひょう

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

 

工賃
こうちん

の支払
しはらい

総額
そうがく

 

（７月
がつ

支払分
しはらいぶん

）は 

 

３９８，190 円 

でした。 

   
 

 

 

 

 

お疲
つか

れ様
さま

でした。 

 

生活
せいかつ

介護
か い ご

７月
がつ

の活動
かつどう

 

～体操
たいそう

・レクリエーション～

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

くので、散歩
さ ん ぽ

に出
で

られな

い日
ひ

が多
おお

くなりました。そこで、

体操
たいそう

の後
あと

にレクリエーションを行
おこな

っ

ていますので、ご紹
しょう

介
かい

します。 

 「紙
かみ

コップでタワーを作
つく

ろう！」 

 

 

 

 

 

 

周
まわ

りを気
き

にしながら、真剣
しんけん

に慎重
しんちょう

に

タワーを作
つく

っていきました。途中
とちゅう

で

崩
くず

れてしまうことも。それも楽
たの

しそ

うにされていました。 

まだまだ暑い
あ つ い

日
ひ

が続
つづ

きます。みなさ

んはどのような対策
たいさく

をしています

か。 

汗
あせ

で濡
ぬ

れた服
ふく

を着
き

続
つづ

けていると、

通気性
つうきせい

が悪
わる

くなり体
たい

温
おん

が下
さ

がりにく

くなります。吸湿性
きゅうしつせい

・速
そっ

乾性
かんせい

のある

素材
そ ざ い

でできた下着
し た ぎ

やウエアを着用
ちゃくよう

するとよいでしょう。 


